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Descripcion Cientifico Técnica

Tenemos un cuerpo fisico es como una marioneta, compuesto por el esqueleto y

e todo el cuerpo, el

limites increib] esguince mal
compensacién ascendente a todo el cuer
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Descripcion de cada sesion

1.* Sesion: 2 horas. Diagnosticando todo el esqueleto mecénica y visceralmente. A
continuacion se estiran los misculos mas importantes del cuerpo (pit

todo el esqueleto (en funcién del estado de la
coloca en la pnmera sesion o mas adel
trabajo con iki, acabando la

de pie, abriendo los Chakras y
con la Energia Univérsal y de la

columna, lateralizando comprime los discos 2. Sesion: atenderse Si lo que se te bien, se te
vertebrales, deteriordndolo c iosas que salen de la ensefia a ciar més las
columna a todo el cuerpo. De a normalmente descolocada, sesione; 1, i écni as siguientes
la medula espinal, base del siste , estd alterada y en tensién. sesiong

structura esquelética mediante

Las visceras u drganos que se
é compensacién, afectando a su

ligamentos y membranas tambié
funcionamiento. El diafragma a

La fascia o tejido conectivo que envuelve todo el cuerpo.
Las fascias suelen estar re esas zonas mds criticas, y
por supuesto la musculatura y superficial, también estd retraida,
atrapando toda esta retrac i i i
descongestionar por planos.”

Al igual, te das cuenta cuando te
poral, practicas la atencién y

Mentalmente, solemos estar
vuelves mds consciente. A tray

Se abren los Chakras y se expat gético, con lo cual pasas a estar
mds vivo y consciente.

Nadie sana a nadie, es uno mism
persona que te trata te da ur
camino, y uno mismo es el que elige. Cada persona estd en un proceso muy especial
y personal que hay que saber respetar. Ayudar si, pero con respeto.

3." Sesion: en 3 semanas aprox. Sacrocraneal + Reiki. Es una técnica
muy sutily eficaz, en la cual trabajamos con mucho respeto y escucha
hacia el sistema sacrocraneal, el cual nos va a comunicar lo que necesita.
Todo un mundo dentrodel ser humano, en todo su cuerpo, créneo, emociones y
campo energético, y que le permite sensibilizarse consigo mismo y relajar
muchisimo el sistema nervioso.

4.* Sesién: en un mes o menos. ARUM, tacto consciente, se trabaja en el
suelo sobre un futén (colchoneta). Es una mezcla de shiatsu, tailandés,
osteopatia, sacrocraneal, Reiki, etc. Se puede entender com
1* y 3" sesion en el suelo.

un masaje general de
ersona, mas distendido y

5." Sesién: en un mes. Ahora si tiene sentido
pies a cabeza. Es ahora cuando el cuerpo de
colocado, recibe con mas eficacia el masaj;
. Abrir la via a la expresion, todo el
huesos internos de la boca, paladar
on y la respiracion.

6." Sesién: en un mes. Craneos:
craneo y sobre todo la cara
superior, mejs

es: retomando lo visto y con més de sacrocraneal y ener-
la apertura de la persona.

7.* y dem:
gia, dependit
Tarifas:

Se recomienda la 1* sesion en 2h: S0€

Siguientes, 1:15h: 40€

Bonos de Sesiones de 1:15h a partir de 35€ y de 45 por 25€

Visitas Domicilio en El Escorial, Galapagar y pueblos de la sierra Oeste (Madrid).
Tarifas en Visita a Domicilio: 2h:60€ / 1:15h:50€ / Bonos 1:15 por 40€

Sesiones de Reiki y Trabajo con los Arquetipos Espirituales.

Tarifas ajustadas a necesidad de la persona (consultar).



